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CoronaVO Sport

CoronaVO Sport vom 03.09.2020
Gültig ab 14.09.2020 bis vorerst 31.01.2021

CoronaVO

Sport



CoronaVO Sport

NEU:
§ 2, Absatz (2), Allgemeine Vorgaben
„Für Orte, die für die temporäre Ausübung von Sport genutzt werden, gilt Absatz 
1 entsprechend. An Stelle des Betreibers tritt der Veranstalter.“

Bedeutung/Beispiel:

Im Gemeindesaal kann wieder Sport stattfinden. Entsprechendes 
Hygienekonzept, Datenerhebung und Arbeitsschutzanforderungen obliegen dem 
durchführenden Verein (in Absprache mit dem Betreiber).

GÜLTIG AB
14.09.2020



CoronaVO Sport

VERÄNDERT:
§ 3, Absatz (1), Trainings- und Übungsbetrieb
Für die Durchführung eines Trainings- und Übungsbetriebs gelten neben den
Maßgaben des § 2 zusätzlich die Maßgaben der Absätze 2 bis 4 sowie die in § 9 Absatz
1 CoronaVO genannte Personenzahl. Die in §9 Absatz 1 CoronaVO genannte
Personenzahl gilt ausnahmsweise nicht für Trainings- und Übungssituationen,

1. bei denen durch Beibehaltung eines individuellen Standorts oder durch eine
entsprechende Platzierung der Trainings- und Übungsgeräte der Mindestabstand
von 1,5 Metern durchgängig eingehalten werden kann; […]

Bedeutung/Beispiel:

Falls eine Änderung der maximalen Personenzahl in der CoronaVO kommt, 
wäre das Gymnastikangebot, bei dem alle auf ihren jeweiligen Matten bleiben, 
nicht betroffen. 

GÜLTIG AB
14.09.2020



CoronaVO Sport

VERÄNDERT:
§ 3, Absatz (1), Trainings- und Übungsbetrieb
Für die Durchführung eines Trainings- und Übungsbetriebs gelten neben den
Maßgaben des § 2 zusätzlich die Maßgaben der Absätze 2 bis 4 sowie die in § 9 Absatz
1 CoronaVO genannte Personenzahl. Die in §9 Absatz 1 CoronaVO genannte
Personenzahl gilt ausnahmsweise nicht für Trainings- und Übungssituationen,

[…]

2. für deren Durchführung eine Personenzahl zwingend erforderlich ist, die größer ist
als die in § 9 Absatz 1 genannte Personenzahl.

Bedeutung/Beispiel:
Falls eine Änderung der maximalen Personenzahl in der CoronaVO kommt, 
können große Tanz-, oder Showgruppen weiterhin trainieren. 

GÜLTIG AB
14.09.2020



CoronaVO Sport

NEU:
§ 5, Sportunterricht und außerunterrichtliche Schulsport-
veranstaltungen
(1) […], (2) […], (3) […], (4) […]

Bedeutung/Beispiel:
Für Vereine, die eine Kooperation im „Vereinsrahmen“ durchführen, gelten die Regeln 
für Vereine.

Die Regelungen beziehen sich speziell auf Schulen und Vereine, die beispielsweise 
durch Übernahme einer AG am Schulalltag teilhaben.

Hier ist eine direkte Abstimmung zwischen Verein und Schule sinnvoll!

GÜLTIG AB
14.09.2020



CoronaVO Sport

VERÄNDERT:
§ 7, Inkrafttreten, Außerkrafttreten
Diese Verordnung tritt am 14. September 2020 in Kraft. Sie tritt am 31. Januar
2021 außer Kraft.

Bedeutung/Beispiel:

Langfristiger Planungshorizont des Kultusministeriums gibt den Vereinen in 
vielen Bereichen Sicherheit. Natürlich können Änderungen auf Grund der jeweils 
aktuellen Situation erfolgen.

GÜLTIG AB
14.09.2020



Praktische Umsetzung

Vorgaben & Empfehlungen



Vorgaben & Empfehlungen

Grundlegende Vorgaben
1) CoronaVO

Corona-Verordnung gültig vom 01.07.20 bis 30.09.20
Verordnung der Landesregierung über Infektionsschützende Maßnahmen gegen die 
Ausbreitung des Virus SARS-CoV-2 des Landes Baden-Württemberg

2) CoronaVO Sport
Corona-Verordnung Sport gültig von 14.09.20 bis 31.01.21
Verordnung des Kultusministeriums und des Sozialministeriums über die Sportausübung



Vorgaben & Empfehlungen

Vorbereitung
1) Klärung, welche Sportstätten genutzt werden können.

(Absprache mit der Kommune und Zuständigkeiten klären)

2) Vereinsinterne Absprache: Welche Sportarten und Angebote 
können bzw. sollen durchgeführt werden?

3) Hallenbelegungsplan prüfen und Gruppengrößen definieren

4) Hygienekonzept entwerfen nach § 2 CoronaVO Sport
(Abstands- & Hygieneregeln; sinnvoll als Leitfaden und Checkliste)



Vorgaben & Empfehlungen

Vorbereitung

Unser Tipp!

1) Sportangebot zeitverzögert (ein bis zwei Wochen nach 
Ferienende) beginnen

2) Zunächst mit einzelnen Gruppen starten

3) Keine „offenen Sportangebote“, sondern feste Gruppen

4) Sportstunden verkürzen



Vorgaben & Empfehlungen

Hygienekonzept
▪ Abstandsregelung

▪ Regeln zur Desinfektion (was, wann, wer stellt die Hygieneartikel bereit etc.)

▪ Regeln zur Toilettennutzung

▪ Hinweise zur Nutzung von Umkleiden & Duschen

▪ Erläuterung der Laufwege (Ein- und Ausgang, Beschilderungen)

▪ Koordination des Gruppenwechsels

▪ Hinweise zur Belüftung der Halle

▪ Eigenes Equipment (z.B. Handtuch, Trinkflasche, Gymnastikmatte etc.)

▪ Regelung zum Tragen von Mund-Nasen-Schutz (optional)



Vorgaben & Empfehlungen

Rahmenbedingungen: Sporthalle / Bewegungsraum
CoronaVO Sport § 2, Allgemeine Vorgaben

▪ Abseits des Sportbetriebs ist, wo immer möglich, ein Abstand von 
mindestens 1,5 Metern zu anderen Personen einzuhalten
Unser Tipp! → zeitlich versetzt betreten

▪ Insbesondere Händeschütteln oder Umarmen ist zu vermeiden.
Unser Tipp! → Rituale anpassen

CoronaVO § 4, Hygieneanforderungen
▪ Begrenzung der Personenzahl auf Grundlage der räumlichen Kapazitäten

Unser Tipp!→ unter Berücksichtigung, welches Sportangebot durchgeführt wird

▪ Regelung von Personenströmen und Warteschlangen



Vorgaben & Empfehlungen

Rahmenbedingungen: Sporthalle / Bewegungsraum

Unser Tipp!

▪ Eltern betreten die Halle nicht
▪ Je nach Halle ggf. „Einlasskontrolle“ notwendig
▪ In Gängen & Umkleiden Mundschutz für Erwachsene (Eltern-Kind-Turnen)

▪ Pausenzeiten zwischen den Angeboten, um Begegnungen zu 
vermeiden



Vorgaben & Empfehlungen

Rahmenbedingungen: Umkleide
CoronaVO Sport § 2, Allgemeine Vorgaben

▪ Der Aufenthalt in Toiletten, Duschen und Umkleiden ist so zu begrenzen, dass ein 
Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen den Nutzerinnen und Nutzern 
eingehalten werden kann. Der Aufenthalt in Duschen und Umkleiden ist zeitlich 
auf das unbedingt erforderliche Maß zu begrenzen.

Unser Tipp!

▪ Wenn möglich Umkleiden geschlossen lassen
- Kinder kommen bereits umgezogen in Sportkleidung

▪ Bei geöffneten Umkleiden: 
- Markieren von Plätzen
- Einlass nacheinander



Vorgaben & Empfehlungen

Rahmenbedingungen: Toiletten
CoronaVO Sport § 2, Allgemeine Vorgaben

▪ Der Aufenthalt in Toiletten, Duschen und Umkleiden ist so zu begrenzen, dass ein 
Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen den Nutzerinnen und Nutzern 
eingehalten werden kann. Der Aufenthalt in Duschen und Umkleiden ist zeitlich 
auf das unbedingt erforderliche Maß zu begrenzen.

Unser Tipp!

▪ Nur 1 Person auf Toilette
▪ Pylone im Eingangsbereich der Toiletten als Signal, 

dass „besetzt“ ist.
▪ Pylone lässt sich mit dem Fuß hin- und herschieben. 



Vorgaben & Empfehlungen

Mindestabstand
CoronaVO Sport §3, Trainings- und Übungsbetrieb

▪ Während des gesamten Trainings- und Übungsbetriebes soll der 
Mindestabstand eingehalten werden.

Ausnahme: „übliche Trainings- und Übungssituationen“

Unser Tipp!

▪ Möglichst Spiel- und Übungsformen wählen, die Abstand zulassen
▪ Bei Bewegungs- und Gerätelandschaft großzügig planen
▪ Hallengröße beachten



Vorgaben & Empfehlungen

Gruppengröße / Gruppenzusammensetzung
CoronaVO Sport §3, Trainings- und Übungsbetrieb

▪ Die Gruppengröße wird durch CoronaVO §9, Ansammlungen vorgegeben
Derzeit 20 Personen (19 TN + 1 ÜL)

Ausnahmen: 1. Beibehaltung des individuellen Standorts
und Mindestabstand 1,5m

2. Größere Personenanzahl zwingend
erforderlich

Im Eltern-Kind-Turnen zählen Mutter/Vater und Kind als eine 
Person! (steht in den FAQ des Kultusministeriums)



Vorgaben & Empfehlungen

Gruppengröße / Gruppenzusammensetzung

Unser Tipp!

▪ Ausnahmeregelungen treffen für Eltern-Kind-Turnen, Kinderturnen 
und Kleinkinderturnen nicht zu

▪ Maximalzahl muss nicht ausgereizt werden
▪ Individuelle Voraussetzungen der Gruppe berücksichtigen
▪ Übungsleiter/in und Teilnehmer/innen müssen sich wohlfühlen



Vorgaben & Empfehlungen

Gruppengröße / Gruppenzusammensetzung
CoronaVO Sport §3, Trainings- und Übungsbetrieb

▪ Sofern der Trainings- und Übungsbetrieb in Gruppen stattfindet, soll eine 
Durchmischung der Gruppen vermieden werden

Unser Tipp!

▪ Bildung von festen Gruppen (Ausschreibung als Kurs, 10-12 Termine)
▪ Anmeldung der Kinder (kein offenes Angebot wie vor Corona)
▪ Ggf. mit Sportangebot im 14-tägigem Rhythmus



Vorgaben & Empfehlungen

Reinigung / Desinfektion
CoronaVO § 4, Hygieneanforderungen

▪ regelmäßige Reinigung von Oberflächen und Gegenständen, die häufig 
berührt werden und die regelmäßige Reinigung der Barfuß- und 
Sanitärbereiche

Unser Tipp!

▪ Genutzte Kleingeräte, Matten, Bänke, … nach jeder Übungsstunde 
reinigen bzw. desinfizieren

▪ Alternative: 72 Stunden nicht nutzen!
▪ Großgeräte (Barren, Reck, Bodenläufer, …) alle 6-8 Wochen 

reinigen bzw. desinfizieren – Turner/innen müssen sorgfältig Hände 
waschen (Handhygiene!) und Magnesia nutzen



Vorgaben & Empfehlungen

Reinigung / Desinfektion
CoronaVO § 4, Hygieneanforderungen

▪ Vorhalten von Handwaschmittel in ausreichender Menge sowie von nicht 
wiederverwendbaren Papierhandtüchern, alternativ 
Handdesinfektionsmittel oder andere gleichwertige hygienische 
Handtrockenvorrichtungen

Unser Tipp!

▪ Kann vom Betreiber auf den Nutzer übertragen werden
▪ Bei Vereinseigenen Hallen/Sportstätten ist der Verein verantwortlich
▪ Handhygiene! – Zeit für Händewaschen beachten
▪ Eigenes Handtuch, um Hände abzutrocknen
▪ Bei Desinfektion Eltern informieren



Vorgaben & Empfehlungen

Belüftung
CoronaVO § 4, Hygieneanforderungen

▪ Regelmäßige und ausreichende Lüftung

Unser Tipp!

▪ Fenster und/oder Türen öffnen
▪ Nach Hälfte der Sportstunde Stoßlüften
▪ Gruppenwechsel zusätzlich zum Lüften nutzen
▪ Ggf. Einsatz eines Co2-Messgerätes prüfen
▪ Wenn keine Lüftungsmöglichkeit vorhanden, bitte mit dem örtlichen 

Ordnungsamt klären, ob Sportbetrieb möglich



Vorgaben & Empfehlungen

Dokumentation
CoronaVO §6, Datenverarbeitung

▪ Die Daten sind für einen Zeitraum von vier Wochen zu speichern und 
sodann zu löschen.

Unser Tipp!

▪ Einmalige Abfrage des Gesundheitszustands 
▪ Verpflichtung bei Änderungen umgehend mitzuteilen
▪ Anwesenheitsliste durch Übungsleiter/in
▪ Sammlung der Teilnehmerlisten beim Corona-Beauftragten des 

Vereins (Papierform, abfotografiert oder digital)

▪ Abfrage des Gesundheitszustands ≙ einer Vereinbarung
(kann dauerhaft aufbewahrt werden)



Vorgaben & Empfehlungen

Sportangebot
CoronaVO Sport §3, Trainings- und Übungsbetrieb

▪ Soweit durchgängig oder über einen längeren Zeitraum ein unmittelbarer 
Körperkontakt erforderlich ist, sind in jedem Training oder jeder 
Übungseinheit möglichst feste Trainings- oder Übungspaare zu bilden.

Unser Tipp!

▪ Findet im Eltern-Kind-Turnen meist schon Beachtung
▪ Im Kleinkinderturnen und Kinderturnen ist der unmittelbare 

Körperkontakt über längeren Zeitraum nicht erforderlich!
▪ Angebot möglichst so anpassen, dass der Abstand gewährleistet 

sein kann



Vorgaben & Empfehlungen

Sportangebot: Singen im Kinderturnen?!
▪ Nicht exemplarisch in der CoronaVO Sport verankert

▪ CoronaVO Musik-, Kunst- und Jugendkunstschulen
▪ §2, Absatz (4), 1. a)
▪ Abstand von mindestens 2 Metern in alle Richtungen

Unser Tipp!

▪ Möglichst auf das Singen verzichten
▪ Nicht im Kreis „nach innen“ singen
▪ Aufstellung in Reihen und versetzt
▪ Ankommens- oder Abschlusslied draußen singen

Laufwege beachten!



Vorgaben & Empfehlungen

Information und Kommunikation
CoronaVO § 4, Hygieneanforderungen

▪ Eine rechtzeitige und verständliche Information über Zutritts- und 
Teilnahmeverbote, Abstandsregelungen und Hygienevorgaben, 
Reinigungsmöglichkeiten für die Hände […]

Unser Tipp!

▪ Elternbrief inklusive Hygienekonzept & Verhaltensregeln
▪ Aufforderung an Eltern ihre Kinder über die Verhaltensregeln 

aufzuklären
▪ Information an Eltern, falls Handdesinfektionsmittel benutzt wird
▪ Information bzgl. Datenerhebung/Datenverarbeitung



Best Practice

Information und Kommunikation

+



Best Practice

Information und Kommunikation



Unterstützung & Materialien

Hilfestellungen des BTB

Bewegungsideen der BTJ

Yolawo: Das Buchungssystem für Vereine



Unterstützung & Materialien
Hilfestellungen des BTB

www.badischer-turner-bund.de
Corona-Infoseite

http://www.badischer-turner-bund.de/


Unterstützung & Materialien
Hilfestellungen des BTB

Yolawo-Buchungssystem

www.yolawo.de/btb

http://www.yolawo.de/btb


Unterstützung & Materialien
Yolawo-Buchungsplattform 



Unterstützung & Materialien
Bewegungsideen der BTJ

Bewegungspäckchen für Kinder

www.badischer-turner-bund.de / Jugend / Kinderturnstiftung

• Zeitung
• Kissen
• Kuscheltier
• Becher
• UNO-Karten
• Ohne Material
• Ball
• Alltagsmaterialien

http://www.badischer-turner-bund.de/


Unterstützung & Materialien
Bewegungsideen der BTJ

Tag des Kinderturnens: 06. - 08.11.2020

www.badischer-turner-bund.de / Jugend / Offensive Kinderturnen

• Muck & Minchen Test

• Kinderturnabzeichen

• Kürbissuche (outdoor)

• Kürbis-Chaos-Rallye (outdoor)

• Turni-Run

http://www.badischer-turner-bund.de/


Unterstützung & Materialien
Bewegungsideen

16 Bewegungsideen der Kindersportschule Mittelbaden

www.badischer-turner-bund.de / Corona-Infoseite

• Abstandsspiele
• Parcourswettlauf
• Zoobesuch + Zahlenlauf
• Linienlauf + Sockenkoordination
• …

http://www.badischer-turner-bund.de/


Fragen 
und 

Austausch



Vielen Dank
für Eure 

Teilnahme!

www.badischer-turner-bund.de www.btb-regional.de

http://www.badischer-turner-bund.de/

