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Agenda

Impuls
e Aktuelle CoronaVO Sport — Neuerungen

e Praktische Umsetzung im Eltern-Kind- und Kinderturnen

e Unterstitzungs-Materialien

Fragen & Austausch
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CoronaVO Sport

CoronaVO Sport vom 03.09.2020
Gultig ab 14.09.2020 bis vorerst 31.01.2021




CoronaVO Sport ‘ CULTIC AB

& 14.09.20220
N E U : hﬁm =

§ 2, Absatz (2), Allgemeine Vorgaben

,Fur Orte, die fur die temporare Ausubung von Sport genutzt werden, gilt Absatz
1 entsprechend. An Stelle des Betreibers tritt der Veranstalter.”

Bedeutung/Beispiel:

Im Gemeindesaal kann wieder Sport stattfinden. Entsprechendes
Hygienekonzept, Datenerhebung und Arbeitsschutzanforderungen obliegen dem
durchfGhrenden Verein (in Absprache mit dem Betreiber).
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CoronaVO Sport ‘ CULTIC AB

. « 14.09,2020
VERANDERT: hﬁm

§ 3, Absatz (1), Trainings- und Ubungsbetrieb

FUr die DurchfGhrung eines Trainings- und Ubungsbetriebs gelten neben den
MaBgaben des § 2 zusatizlich die MalBgaben der Absatze 2 bis 4 sowie die in § 9 Absatz
1 CoronaVO genannte Personenzahl. Die in §9 Absatz 1 CoronaVO genannte
Personenzahl gilt ausnahmsweise nicht flr Trainings- und Ubungssituationen,

1. bei denen durch Beibehaltung eines individuellen Standorts oder durch eine
entsprechende Platzierung der Trainings- und Ubungsgerate der Mindestabstand
von 1,5 Metern durchgangig eingehalten werden kann; [...]

Bedeutung/Beispiel:

Falls eine Anderung der maximalen Personenzahl in der CoronaVO kommit,
ware das Gymnastikangebot, bei dem alle auf ihren jeweiligen Matten bleiben,
nicht betroffen. ERVerein inForm \}




CoronaVO Sport ‘ CULTIC AB

. « 14.09,2020
VERANDERT: hﬁm

§ 3, Absatz (1), Trainings- und Ubungsbetrieb

FUr die DurchfGhrung eines Trainings- und Ubungsbetriebs gelten neben den
MaBgaben des § 2 zusatizlich die MalBgaben der Absatze 2 bis 4 sowie die in § 9 Absatz
1 CoronaVO genannte Personenzahl. Die in §9 Absatz 1 CoronaVO genannte
Personenzahl gilt ausnahmsweise nicht flr Trainings- und Ubungssituationen,

[...]

2. far deren Durchfihrung eine Personenzahl zwingend erforderlich ist, die grof3er ist
als die in § 9 Absatz 1 genannte Personenzahl.

Bedeutung/Beispiel:

Falls eine Anderung der maximalen Personenzahl in der CoronaVO kommt,
kOnnen grof3e Tanz-, oder Showgruppen weiterhin trainieren.
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CoronaVO Sport ‘ CULTIC AB

%« 14.09.,20220
NEU: ugm >

§ 5. Sportunterricht und auBerunterrichtliche Schulsport-
veranstaltungen

(D[, 2)I[--1.3)I[-.1,4)[...]

Bedeutung/Beispiel:

FUr Vereine, die eine Kooperation im ,Vereinsrahmen® durchfuhren, gelten die Regeln
far Vereine.

Die Regelungen beziehen sich sgeziell auf Schulen und Vereine, die beispielsweise
durch Ubernahme einer AG am Schulalltag teilhaben.

Hier ist eine direkte Abstimmung zwischen Verein und Schule sinnvoll!
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CoronaVO Sport ‘ CULTIC AB

. « 14.09.2020
VERANDERT: hﬁm

§ 7, Inkrafttreten, AuBerkrafttreten

Diese Verordnung tritt am 14. September 2020 in Kraft. Sie tritt am 31. Januar
2021 auBer Kraft.

Bedeutung/Beispiel:

Langfristiger Planungshorizont des Kultusministeriums gibt den Vereinen in
vielen Bereichen Sicherheit. Natlrlich konnen Anderungen auf Grund der jeweils

aktuellen Situation erfolgen.
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Praktische Umsetzung

Vorgaben & Empfehlungen




Vorgaben & Empfehlungen

Grundlegende Vorgaben

1) CoronaVO

Corona-Verordnung gultig vom 01.07.20 bis 30.09.20
Verordnung der Landesregierung uber Infektionsschitzende MaBnahmen gegen die
Ausbreitung des Virus SARS-CoV-2 des Landes Baden-Wirttemberg

2) CoronaVO Sport

Corona-Verordnung Sport gultig von 14.09.20 bis 31.01.21
Verordnung des Kultusministeriums und des Sozialministeriums Uber die Sportaustbung

[ﬁ\Verein inForm / \]




Vorgaben & Empfehlungen

Vorbereitung

1) Klarung, welche Sportstatten genutzt werden konnen.
(Absprache mit der Kommune und Zustandigkeiten klaren)

2) Vereinsinterne Absprache: Welche Sportarten und Angebote
konnen bzw. sollen durchgefthrt werden?

3) Hallenbelegungsplan priufen und Gruppengrof3en definieren

4) Hygienekonzept entwerfen nach § 2 CoronaVO Sport

(Abstands- & Hygieneregeln; sinnvoll als Leitfaden und Checkliste)
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Vorgaben & Empfehlungen

Vorbereitung

Unser Tipp!

1) Sportangebot zeitverzogert (ein bis zwei Wochen nach
Ferienende) beginnen

2) Zunachst mit einzelnen Gruppen starten
3) Keine ,offenen Sportangebote®, sondern feste Gruppen

4) Sportstunden verkirzen
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Vorgaben & Empfehlungen

Hygienekonzept
= Abstandsregelung

= Regeln zur Desinfektion (was, wann, wer stellt die Hygieneartikel bereit etc.)
= Regeln zur Toilettennutzung
= Hinweise zur Nutzung von Umkleiden & Duschen

= Erlauterung der Laufwege (Ein- und Ausgang, Beschilderungen)

= Koordination des Gruppenwechsels

= Hinweise zur Beluftung der Halle

» Eigenes Equipment (z.B. Handtuch, Trinkflasche, Gymnastikmatte etc.)

= Regelung zum Tragen von Mund-Nasen-Schutz (optional) _
[RVerem inForm /Q}




Vorgaben & Empfehlungen

Rahmenbedingungen: Sporthalle / Bewegungsraum
CoronaVO Sport § 2, Allgemeine Vorgaben

= Abseits des Sportbetriebs ist, wo immer mdglich, ein Abstand von
mindestens 1,5 Metern zu anderen Personen einzuhalten
Unser Tipp! > zeitlich versetzt betreten

= |nsbesondere Handeschutteln oder Umarmen ist zu vermeiden.
Unser Tipp! > Rituale anpassen

CoronaVO & 4, Hygieneanforderungen

= Begrenzung der Personenzahl auf Grundlage der raumlichen Kapazitaten
Unser Tipp! 2 unter Berticksichtigung, welches Sportangebot durchgefihrt wird

» Regelung von Personenstromen und Warteschlangen

ERVerein inForm \}




Vorgaben & Empfehlungen

Rahmenbedingungen: Sporthalle / Bewegungsraum

Unser Tipp!

» Eltern betreten die Halle nicht
» Je nach Halle ggf. ,Einlasskontrolle” notwendig

* In Gangen & Umkleiden Mundschutz fir Erwachsene (Eltern-Kind-Turnen)

» Pausenzeiten zwischen den Angeboten, um Begegnungen zu
vermeiden

[{\Verein inForm / \J




Vorgaben & Empfehlungen

Rahmenbedingungen: Umkleide

CoronaVO Sport § 2, Allgemeine Vorgaben

= Der Aufenthalt in Toiletten, Duschen und Umkleiden ist so zu begrenzen, dass ein
Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen den Nutzerinnen und Nutzern
eingehalten werden kann. Der Aufenthalt in Duschen und Umkleiden ist zeitlich

auf das unbedingt erforderliche Mal3 zu begrenzen.

Unser Tipp!
= Wenn moglich Umkleiden geschlossen lassen
- Kinder kommen bereits umgezogen in Sportkleidung

» Bei gebffneten Umkleiden:
- Markieren von Platzen
- Einlass nacheinander




Vorgaben & Empfehlungen

Rahmenbedingungen: Toiletten

CoronaVO Sport § 2, Allgemeine Vorgaben

= Der Aufenthalt in Toiletten, Duschen und Umkleiden ist so zu begrenzen, dass ein
Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen den Nutzerinnen und Nutzern
eingehalten werden kann. Der Aufenthalt in Duschen und Umkleiden ist zeitlich

auf das unbedingt erforderliche Maf3 zu begrenzen.
Unser Tipp! ‘

= Nur 1 Person auf Toilette
* Pylone im Eingangsbereich der Toiletten als Signal, -

dass ,besetzt” ist. 73
= Pylone lasst sich mit dem Fuf3 hin- und herschieben. “
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Vorgaben & Empfehlungen

Mindestabstand

CoronaVO Sport §3, Trainings- und Ubungsbetrieb

= Wahrend des gesamten Trainings- und Ubungsbetriebes soll der
Mindestabstand eingehalten werden.

* Ausnahme: ,ubliche Trainings- und Ubungssituationen®

Unser Tipp!

= Mdglichst Spiel- und Ubungsformen wahlen, die Abstand zulassen

» Bei Bewegungs- und Geratelandschaft gro3zigig planen

» Hallengrof3e beachten .
EKVerem inForm /§J




Vorgaben & Empfehlungen

GruppengroBe / Gruppenzusammensetzung

CoronaVO Sport §3, Trainings- und Ubungsbetrieb

* Die Gruppengrof3e wird durch CoronaVO §9. Ansammlungen vorgegeben
Derzeit 20 Personen (19 TN + 1 UL)

ws) Ausnahmen: 1. Beibehaltung des individuellen Standorts
und Mindestabstand 1,5m

2. GroBere Personenanzahl zwingend
erforderlich

Im Eltern-Kind-Turnen zahlen Mutter/Vater und Kind als eine
Person! (steht in den FAQ des Kultusministeriums)
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Vorgaben & Empfehlungen

GruppengroBe / Gruppenzusammensetzung

Unser Tipp!

= Ausnahmeregelungen treffen flr Eltern-Kind-Turnen, Kinderturnen
und Kleinkinderturnen nicht zu

* Maximalzahl muss nicht ausgereizt werden

» Individuelle Voraussetzungen der Gruppe bertcksichtigen

= Ubungsleiter/in und Teilnehmer/innen missen sich wohlfiihlen
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Vorgaben & Empfehlungen

GruppengroBe / Gruppenzusammensetzung

CoronaVO Sport §3, Trainings- und Ubungsbetrieb

= Sofern der Trainings- und Ubungsbetrieb in Gruppen stattfindet, soll eine
Durchmischung der Gruppen vermieden werden

Unser Tipp!

» Bildung von festen Gruppen (Ausschreibung als Kurs, 10-12 Termine)
» Anmeldung der Kinder (kein offenes Angebot wie vor Corona)
= Ggf. mit Sportangebot im 14-tagigem Rhythmus

[ﬁ\Verein inForm / \]




Vorgaben & Empfehlungen

Reinigung / Desinfektion

CoronaVO § 4, Hygieneanforderungen

= regelmaBige Reinigung von Oberflachen und Gegenstanden, die haufig
berthrt werden und die regelmalige Reinigung der Barful3- und
Sanitarbereiche

Unser Tipp!

= Genutzte Kleingerate, Matten, Banke, ... nach jeder Ubungsstunde
reinigen bzw. desinfizieren

» Alternative: 72 Stunden nicht nutzen!

» Groldgerate (Barren, Reck, Bodenlaufer, ...) alle 6-8 Wochen
reinigen bzw. desinfizieren — Turner/innen mussen sorgfaltig Hande
waschen (Handhygiene!) und Magnesia nutzen [y Yeorein InfForm )




Vorgaben & Empfehlungen

Reinigung / Desinfektion

CoronaVO § 4, Hygieneanforderungen

= Vorhalten von Handwaschmittel in ausreichender Menge sowie von nicht
wiederverwendbaren Papierhandtlchern, alternativ
Handdesinfektionsmittel oder andere gleichwertige hygienische
Handtrockenvorrichtungen

Unser Tipp!

= Kann vom Betreiber auf den Nutzer Ubertragen werden

» Bei Vereinseigenen Hallen/Sportstatten ist der Verein verantwortlich
» Handhygiene! — Zeit fUr Handewaschen beachten

» Eigenes Handtuch, um Hande abzutrocknen

= Bei Desinfektion Eltern informieren [ YereinnForm &5




Vorgaben & Empfehlungen

Beluftung

CoronaVO § 4, Hygieneanforderungen
* Regelmafige und ausreichende Liftung

Unser Tipp!

» Fenster und/oder Tlren offnen

» Nach Halfte der Sportstunde Stof3luften

» Gruppenwechsel zusatzlich zum Liften nutzen

» (3gf. Einsatz eines Co,-Messgerates prufen

= Wenn keine Laftungsmoglichkeit vorhanden, bitte mit dem ortlichen
Ordnungsamt klaren, ob Sportbetrieb moglich
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Vorgaben & Empfehlungen

Dokumentation

CoronaVO §6, Datenverarbeitung

= Die Daten sind fur einen Zeitraum von vier Wochen zu speichern und
sodann zu loschen.

Unser Tipp!

» Einmalige Abfrage des Gesundheitszustands

= Verpflichtung bei Anderungen umgehend mitzuteilen

= Anwesenheitsliste durch Ubungsleiter/in

» Sammlung der Teilnehmerlisten beim Corona-Beauftragten des
Vereins (Papierform, abfotografiert oder digital)

» Abfrage des Gesundheitszustands £ einer Vereinbarung
(kann dauerhaft aufoewahrt werden) [RVerein inForm %ﬁ}




Vorgaben & Empfehlungen

Sportangebot

CoronaVO Sport §3, Trainings- und Ubungsbetrieb

=  Soweit durchgangig oder Uber einen langeren Zeitraum ein unmittelbarer
Korperkontakt erforderlich ist, sind in jedem Training oder jeder
Ubungseinheit moglichst feste Trainings- oder Ubungspaare zu bilden.

Unser Tipp!

* Findet im Eltern-Kind-Turnen meist schon Beachtung

* |m Kleinkinderturnen und Kinderturnen ist der unmittelbare

Korperkontakt Gber langeren Zeitraum nicht erforderlich!

= Angebot moglichst so anpassen, dass der Abstand gewahrleistet
sein kann [ Verein inForm/§]




Vorgaben & Empfehlungen

Sportangebot: Singen im Kinderturnen?!
= Nicht exemplarisch in der CoronaVO Sport verankert
= CoronaVO Musik-, Kunst- und Jugendkunstschulen

= §2, Absatz (4), 1. a)
= Abstand von mindestens 2 Metern in alle Richtungen

Unser Tipp!

= Moglichst auf das Singen verzichten

* Nicht im Kreis ,nach innen” singen

= Aufstellung in Reihen und versetzt

= Ankommens- oder Abschlusslied drauf3en singen
ws) Laufwege beachten!
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Vorgaben & Empfehlungen

Information und Kommunikation

CoronaVO § 4, Hygieneanforderungen

= Eine rechtzeitige und verstandliche Information Gber Zutritts- und
Tellnahmeverbote, Abstandsregelungen und Hygienevorgaben,
Reinigungsmoglichkeiten fur die Hande [...]

Unser Tipp!

» Elternbrief inklusive Hygienekonzept & Verhaltensregeln

» Aufforderung an Eltern ihre Kinder Gber die Verhaltensregeln
aufzuklaren

= Information an Eltern, falls Handdesinfektionsmittel benutzt wird

= Information bzgl. Datenerhebung/Datenverarbeitung (& Verein inForm )




Best Practice

Information und Kommunikation

Angaben fur die Einteilung der Turngruppe:

Unser Kind besucht ab September 2020
die 1. oder 2 Klasse

Unser Kind besucht ab September 2020
die 3. oder 4 Klasse

Unser Kind geht ab September 2020 1n
eine welterfiihrende Schule
{mind. 5. Klasse)

ja

Ja

ja

Kultur- und Sportgemeinde

Lesmen den 2508 2020
Dokument 1 - allgemeines Kindertwmen

Informationen zur Einteilung der Gruppen fiir den Wiedereinstieg in den
Trainingshetrieh ab Ende September 2020

Name des Kindes:

Name emes Ermelungsberechtigten:

Adresze:

Email-Adresse des
Erzelumgiberachtigien

Fir Notfille (Teleformummer von Ernehimgsberechiigten)
Fesmetz
Handy-Nummer:

Die Handy-Nummer darf zur Erstellung

einer WhatsApp-Gruppe gemutrt werden B[
Angaben fir die Einteiflung der Turngruppe:
Unser Kind besucht ab September 2020 .

die 1. oder 2 Klasse ro O

Unser Kind besucht ab September 2020
die 3. oder 4 Klasse B0

Unser Kind geht ab September 7020 in
eine weiterfilhrende Schule n nen []
(mund, 5. Klasse)




Best Practice

Information und Kommunikation
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Unterstutzung & Materialien

Hilfestellungen des BTB
Bewegungsideen der BTJ

Yolawo: Das Buchungssystem f{ir Vereine




Unterstutzung & Materialien
Hilfestellungen des BTB

www.badischer-turner-bund.de
Corona-Infoseite



http://www.badischer-turner-bund.de/

Unterstutzung & Materialien
Hilfestellungen des BTB

Yolawo-Buchungssystem

¥ YoLAWO
Das Buchungssystem fur

. -Vereine

GUTSCHEINKARTE ~ 99€ /

CODE:  BTB2020

* www.yolawo.de/btb



http://www.yolawo.de/btb

Unterstutzung & Materialien
Yolawo-Buchungsplattform

Tanzerische Friiherziehung (T.F.E.) Abenteuer Turnhalle (ATH) Kindergarten-Turnen Freitags (ab 3-4
Freitags: 16:45 Uhr - 17:45 Uhy Freitags: 16:30 Uhr- 17:20 Uhi Jahre)
25. September - 11. Dezember 2020 25. September - 18. Dezam;er 2020 Freitags: 15:15 Uhr - 16:15 Uhr

25. September - 11. Dezember 2020
P

Eltern-Kind-Turnen Mittwoch (ab 2-3 Babys in Bewegung 1 (Kinder von 3-9 Trendsport-Kids
Jahre) Monaten) Donners c.‘-S 16:30 Uhr-17:30 Uhr
Mittwochs: 15:15 Uhr - 16:30 Uhr Donnerstags: 9:00 Uhr - 10:30 Uhi 24. September - 17. Dezember 2020

23. September - 16. Dezember 2020 1. Oktober - 3. Dezember 2020




Unterstutzung & Materialien ‘Kﬁ

Bewegungsideen der BTJ

Bewegungspackchen fur Kinder

. Zeitung > 8
« Kissen

» Kuscheltier

« Becher &b o /,ﬁ\ﬁ
« UNO-Karten et
« Ohne Material

- Ball

 Alltagsmaterialien

» www.badischer-turner-bund.de / Jugend / Kinderturnstiftung



http://www.badischer-turner-bund.de/

Unterstutzung & Materialien ‘Kﬁ

Bund a.V

Bewegungsideen der BTJ
Tag des Kinderturnens: 06. - 08.11.2020

 Muck & Minchen Test
Kinderturnabzeichen
Kurbissuche (outdoor)
Kirbis-Chaos-Rallye (outdoor)
Turni-Run

\ Dubist splue! /]

URKUNDE KURBISFEST
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\
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» www.badischer-turner-bund.de / Jugend / Offensive Kinderturnen



http://www.badischer-turner-bund.de/

Unterstutzung & Materialien

Bewegungsideen

16 Bewegungsideen der Kindersportschule Mittelbaden

» Abstandsspiele

» Parcourswettlauf

« Zoobesuch + Zahlenlauf

» Linienlauf + Sockenkoordination

* www.badischer-turner-bund.de / Corona-Infoseite



http://www.badischer-turner-bund.de/

Fragen
und
Austausch




Vielen Dank
fur Eure
Tellnahme!
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